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BUPYCTYK MAHJIEMUSJIAPT A KAPIIbI KYPOIIYYHYH KbIMBIHTBIKTAPBIH
U3NJII00

HNCCIIEAOBAHHUE PE3YJIBTATOB bOPbGbI C BUPYCHBIMU ITAHJAEMUSAMHAU
RESEARCH RESULTS OF THE FIGHT AGAINST VIRAL PANDEMICS

AHHOTanus: BupycTyk mnaHzaeMusanapra Kaplibl KypeuUlyy MAaceJelIepuH H3WII0OHYH
a3bIPKbl JKBIMBIHTBIKTAPBl OCPHIITeH. DMUAEMUSHBIH KaHA MaHJEMHUSIHbIH 3aMaHOan TYIYHYKTOpY
aubUIbII OepuiireH. ANUpPBIM ©JIKeJIep1ery dMHUIEMHOIOTUSIIBIK OKYsUIapibl MYHO36reH JYHHOHYH
KapTacbl CyHyWITaJIraH. balbIpKbl AYWHOHYH SMHMAEMMSUIAPBI JKOHYHIO® TapbIXbI MaalbIMaTTap
KentupuiareH. llatoreHauk BHpycTapAaplH ap KaHAall Typiepy KepceTyireH. Bupycrtyk
SMUAESMUSIIAPABI TOKTOTYyTa KOMOK KOPCOTYYUY HII-dapajiapAblH KOMIIJIEKCH CYPOTTONTOH.

Herusru ce3aep: Bupycrap, dSIuaeMusiiap, dIIUIEMUAra Kapiibl KYPOILYY HII-4apajlapsl.

AHHOTa].[I/Ifl: Hpe,I[CTaBJ'IeHBI COBPCMCHHBIC PE3YJIbTAThl UCCICAOBAHNA BOIIPOCOB 60pB6LI C
BUPYCHBIMH  TTAaHACMUSIMHU. PaCKprTBI COBpPCMCHHBIC TIOHATHUA OSHIUACMHA W [MAHIACMHU.
Hpe,Z[CTaBJ'IeHa KapTa MHpPA, XapaKTCpU3YyHOIass MNpPOU3OIICAINC B OTACIBHBIX CTpaHax
SMUACMHUOJIIOTHUYCCKUEC COOBITHSL. ﬂaHBI HUCTOPUYCCKHUE CBCACHHA O JIUACMUAX APEBHETO MHUpA.
[lokazaHo  pa3HooOpazue  maTOreHHbIX  BUpycoB. OmucaH  KOMIUIEKC — MEPONPUSTUH,
CIIOCOOCTBYIONTUH TTPEKPAIICHUIO BUPYCHBIX MTUIEMUM.

KuroueBble cjioBa: BUPYCHI, SMTUAEMHH, MEPOIIPUITHS OOPHOBI C SMHUIEMUSIMU.

Abstract: the article presents current results of research on the issues of combating viral
pandemics, it also uncovers modern concepts of epidemic and pandemic. A world map,
provided, characterizes epidemiological events that have occurred in some countries. Historical
information about epidemics of the ancient world is provided along with a variety of pathogenic
viruses. A set of measures have been described to help stop viral epidemics.

Key words: viruses, epidemics, measures to combat epidemics.



Bupyc (mateinga "virus" - "yy") - Oynm kierkacei3 (OMpOK garbl jeiae 4Oryy HINTEreH
KY3I6reH JKaHa OH MHUHJICTCH MOJICKyJalapAaH TypraH) HHQEKIHUsJIBIK areHt, 0.a. THPYY
KJIETKaJIapJblH WYMHJE TraHa Ke0eile TypraH MWIIETTYY MHTE. TUpYY KIETKaHBIH CHIPTHIHIA
BUpyCTap THPYY OpPTraHM3MIWH OCITHICPUH KOPCOTIONT KaHa ©3YH OHOIMOJMMEpIIepInuH
OONyKUeJOpYHIOH alblll  KYpeT. Bupycrap THPYy OpraHu3MICpA€H OSHEPIHSHBIH JKaHa
OMOXUMHSIIBIK  METa0OM3MINH, OLIOHION 3J¢ TPaHCAAIUs (CHHTE3) ammapaThIHBIH II3PIUK
’KOKTYT'Y MEHEH aiibipMaJiaHar.

Bupycrap xenemy, ¢popmacs! (1-cypeT) jxaHa »aimoo UKkl 00I0HYA KEHUPH allbpMaiaHar.




Cypert.1. Bupycrapabia ap kaHAail TypJAepyHYH CYPOTTeOpY

Bupycrap kieTkamapaeiH OenyHYHIy MeHeH Ko0oi0eHT, TEeCKepUCHHYE, KOXKOIOHIIYH
peCypCTapblH KOJJIOHYIIAT *aHa ©3YH-63Y UYOTYJTYY KOy MEHEH KONTereH HyCKajapblH TY36T.
Bbyn xepae amap Hanodabpukamapra okmom [4, 10], BUPYCTYK SIUAEMHUSHBIH Taina OoiymryH
IapTTANT.

OnuaeMust kaHa MaHIEMUs - y3aKk Me3rwepAeH Oepu Kelle JKaTKaH, aJaMJblH JKaHa
Tabureiii (6uocdepanbik) GakTOpIOPAYH TaaCUPUHEH KEIMIl YbIKKaH KyOymymrap. Bupycryk
nuIeMHs - Oyl KaJlK apachlHJa KYT'YIITYY OOPYHYH TE3/MK MEHEH >KalbUIbIIbI, Oy Oenrumiyy
Oup aliMak y4yH OOpPYHYH KOPCOTKYUYHOH Oup Torl >koropy. XXI KbUIbIMABIH OalIbIHAA. TYHHO1e
172 enkene 1307 snuaeMusiIbiK OKyst O0JIToH (2-cypeT).

OnuaeMusi, agarTa, YOaKbITTBIH OTYIIY MEHEH Kydell, Oenruiayy Oup epjae raHa smec, oup
HeYe OJIKeJIep/le ©3reue KbelpAaaablH Oyiaarsl 00JIyN Kajiblllbl MYMKYH, aHJaH KHWUH MaHJeMUsTa
annaHar.

OnuaeMusiap WIrepu agam3aTThlH  JKallOOCYHJA KOPYHYI, OHpOK SMH  KaJKThIH
MMMYHOJIOTHSUIBIK JKaKTaH asulyy >KaHbl TONTOPYHA KOPKYHYY TYyAypras, >K€ jKaHblJaH Haiina
Oo0JTym ’KaTKaH KO3Trory4yTapblH KalipaJaH nmaiifa OoylyHyH HaTblibKacklHa naiia 6omot. Anap
OakTepHsIIap/IblH, BUPYCTap/IblH, KO3Y KapbIHJIAp/IbIH ’KaHa MUTEJIEPANH ap KaHJal TypJiepy MEHEeH
KOPCOTYJIOT.

Bupyctyk uHexknusiiap snuaeMusra kaHa NaHIEMUsAra ailllaHbll, aJamM3arThl JaibIMa
KOLITOIl KYPOpPYHe KeHyd OypyHy3. OILIeHTHN, aJaM3aTThlH KONTereH KbUIbIMJAP/bl KbIMpaThII
KEJITeH 5H KOPKYHYUYTYY BHPYCTYK 0OpycCy uyma Ooiros [8]. Anrauksl 3cKepyysiop OM3IuH 3para
YeWMHKN S-KplIbIMAA Ke3femeT. Oalblpkbl Trpek Tapbixubichl PykunuaneH Ilemomnonnec
corymyHyH yoarsinaa Adunara (I'perust)



Cyper. 2. lyiitneaery amuneMusuibik okysitap (2011-2017) [13]



yyMma KaHpmaiua "kenreHuH" cyperrereH. OmioHmo ka3a OonronzopayH canbl 30 MUH amamziaH
amkaHn (Adunanbik nemMokpatusiHbiH "atacel" Ilepukn ma ymyn oopynan ke3 xymran). VI-VIII
keutbiMaapaa. AD  moopy anmamzar "FOctuHuan dvymachiH" OamiblHAaH OTKepyH, ap KaHmau
MaaneiMaTTap O6oroH4a EBpomana 25-50 MuwuiMoH anam, ain sMu A3us MeHeH Adpukaga aHgad 2
sce kem Kka3a OonroH. bamkaua aiitkanma, Oomkxon MeHeH 200 XbUT apanbIrblHAa OWU3IWMH
MJIaHeTaHbl KanrtaraH vyma "ToiakyHy" 100 mwmmmoHmoH amryyH amamubl entypay. XIV-XV
KblIbIMaapaa. EBpomanbsin kankeiH "Kapa emym" nmenm atanran uyma kantaawl. bambiama Oy
snuaemus Keitaiinan sxana Maausgan Gamranein, aHaaH kuiinH Asus, TyHayk Adpuka 6oroHYa
"cetimnaen", akbIphI alaM/Iap JKaHa KaHbIOapIap MEHeH EBporiara KeauIKeH.

Byn snuaeMusiHbIH MacITaOblH TOMOHKY CTaTUCTUKAAaH TYHryHyyre 6omot [8]: JlonnoHayH
KaJIKeIHBIH 90% Tra KakbplHBl YIIyJd YyMaHbIH KypMaHABITHI OOJymiKaH, aid 5MHU  1386-KbUibl
CMoIeHCK 1IaapblHa yIIyJl yymMa MEHEH KYI'YyHYH HATbliDKachlHIa 5 raHa ajaMm THPYY Kajras.
Jlonponno snuaemusi 1666-KbUIbl yIIysl skepie OOJITOH KaTyy OpTTeH KHHMH raHa Oacapmail
OamTaraH: 4yMaHbIH HETW3TH ajlblll XKYPYYuyJepy - Oypre »xaHa KeJleMHUIUTEp ©pTTe Kyilyn
KETKEH/IE.

Mpeagan 100 ke mypyH (1918-1919-xpuinapsl) anaM3aTTblH MYPYHKY TapbIXbIHAArbl 9H
MacmTabnyy ©Oodyn KajiraH wucmaH Tymoocy mnanaemuscel (Mcmanuss Tymoocy) jaarsl
karactpodainsik 6oy [8]: 2 KpUIIaH anryyH jkaHa 3 MaHIEeMUSHBIH TOJIKYHY, S00 MUIUTHOH amam
KYKKaH jkaHa MypyH Kaza OonroH 100 mumnmon amam (bupuH4ym nyHHeNIYK COTyIITa KypMaH
00ITOHIOPIOH ambIK). Omon yaypaa, an JKepauH >Kalmbl KaaKbIHBIH O0JDKOI MeHEH 5% TY3reH.
Omon 35e yuypaa, sxainsl KalkTbiH 30% JaH Oup a3 a3plpaarbl CIaH TYMOOCYHA YalibIKKaH. by
HaH/AEeMUsl BUPYCTYH aJIChIpallbl )KaHa ara 4ajJblKKaH ajaMmjapja UMMYHUTETTHH maiina Oomyry
MEHEH asiKTaraH.

Hatplibkaga, ucnan tymoocy (HINI) sHIEMHMSUIBIK SKYyTymITyy oopy OOJIym Kaijsl, ai
TYPYKTYY TYpZe ajlamjapja aHua oop dMecC JeHI?3J/1e KepyHYH, Jarbl 40 *bl1 ME3THIIYY BHPYC
KaTapsbl aitnanras [12].

VYuypna BUPYCTYK 3nUAEMHUsIIap *KOTOJIroH KoK [13]: mucansl, 1970-xbuinan 6epu 150000H
alllyyH *aHbl HaTOreHIep TaObUIIBL.

OnieHTuI, aTUMUSIIBIK THEBMOHUS OupuHuH xoity 2002-xbuibl HossOpaa Keitaiina 6aiikansim,
2003-KbUIIBIH OPTOCYHA YEHHH TYWHOHYH OHJIOTOH OJIKOJIOPYH KanTaraH MaHIEeMHSHBIH OapIbiK
Oenrmiepy MeHEH MyHeslenreH. KaTyy Kypd pecnupaTOpIyK CHUHAPOMAYH Oyl SMHUIEMHSCHI
rpunn BupycyHaH smec, SARS-CoV kopoHaBUpyCyHaH KelMII YbIKKaH. Ajamjapra Oenruinyy
O0JITOH 7 KOPOHABUPYCTYH WUYMHEH 4y KEeHUpH Kalbuibil, 35% ra uyeiinH cyyk Tuiires. JKoropky
BUPYJIEHTTYYJYKKO >KaHa MyTalusra *eHIeMAYYIYKke 33 SARS xopoHaBupyCyHaH yjaaMm KeJuIl
YBIKKaH 00pYy, ©JyMre Qyyliap OOJTOHIOPIAYH KaJIbl CaHbIHA CaNBIITHIpManyy eTe oop (10%)
©JlYM MEHEH KOILITOJIOH >KaHa KaJWMKH NpoQHIIaKTHKara »aHa aHTHUOMOTHUK Tepamusichbl MEHEH
Japbuiooro xoomn Oepyy KblbiH Gonrod. Omron sne y4yypaa, OedrantapiabiH 20% ra >KakbIHBI
’KacajiMa JKeJIeTYYre MyKTax OOJyIIKaH.

2019-xbitb1 nyiiHene COVID-19 snuuemusicel MEHEH MYHO310JIeH, eMYpre KOpPKYyHyY
TyyAypraH >kaHbl BUPYCTap[blH Maiijga OONyIIyHaH j>kKaHa KEHUPU >KaHbUIBIIIBIHAH yJiaM OOyl
KepOereHei IYWHONYK calaMaTThIK KpusucuHe Tym Oomymrty - SARS-CoV-2 koponaBupycy
(MypyHKy kopoHaBupyc uHdpekmnuscs) 2019-nCoV): 2020-xpuiabie 30-uioHyHa Kaparta (IyiHene
188 mamnekerre), 10 302 867 amam COVID-19 xopoHaBupyCcyHa pacCMHI KaTTaJraH.

XKana XX KblIbIMABIH OalllbIHA FaHA. aaM3aTThl TUPYY KAJIYYHYH ©T6 MaaHWIYY CypOOJIOpy
TaH Kaiuteipar [2,3,5]: maiima Oonym >kaTKaH SMHAEMHSUIAp KaHA TaHAEMUsJIApD MEHEH KaHTHII
HATBIKAITYy KYpellyy Kepek?



VY4ypra ToMOHKY Yapasiap/iblH KOMIUIEKCHH KOJJIOHYY a0JaH MaaHUIYY:

e y0arplHIa OOPYHYH >KaHbl OAIITANBIIIBIH XaHa aaM eMYpPY YUYH KOOITYY OOJTrOH >KaHbI
BUPYCTap/IbIH YbITBIIIBIH AJIJbIH-AJIA AUTYY;

e  KJKTHl OMJ166 YUYH BaKIMHAIApAbl )kaHa Oyra yeluH OOpyIl KaTKaHAap/Abl JapbuloO YUYH
Japbl-AapMEKTEPIH UILITEN YbITYY, OHYPYY KaHA )KETKUPYY;

® KaHbl CAHWUTAPJABIK yYapajapJblH JKapJaMbl MEHEH KAJIKTbIH 3IHJEMHUOJOTUSIIBIK
KOOIICY3yTYH KaMCbl3 KbL1YY;

® WIMMHUI OMIMMIHM, TaXpPbIHOaHB! KaHa pecypcTapibl aMKaJIBIIITHIPYY YUYH CTPATETHSIIBIK
OHOKTOIITYKTY TY3YY (2-cyper).

OnuaeMusi jKaHa NaHJIEMHIAH CAKTaHYYHYH S5H OHYKKOH J>Xoiny Oyin BHUpycTap MEHEH
OakTepusiapra Kapiibl Maee (3maee). OmIeHTHII, anap, MHUCAIbI, OIYTTYy, KOPKYHYUTYY KaHa
KYTYIITYY 00PY OOJITOH Y€YeK MEHEH KYpOIIyIIKeH [7].

Bbyn oopyny 6aiikoo yuypyHIa, 4ye€4eK OOpPYCYHYH JKEHHJ TYpPY MEHEH OOpYraH ajamjap
KaiipagaHn oopy0Oail Typranbl Oaiikangel. OHIOHAYKTaH, axamiap WIrepTeH Oepu YIIyd oop
WIIETTEH KOPrOHYY Y4YYH ©3/16pYH YEUEKTHUH aJichblparaH TYpy MEHEH jkacajiMma >KOJ MEHEH
AM/166re apakeT KbUIbIIIKAH.

Omenrtun, Munusana xana Keitaiiza yeuek MEHEH jkacaiaMa ’0Jl MEHEH XKYKTYpyy WITepTeH
Oepu dJie KOJJIOHYIYI KelreH. Bynm ydyH MaiimananraH 4edek KOTypiapbl y3ak yOaKbITKa YeHuH
CakTalbIl (aTapAblH alChIpalibl YIYH 3apblil OONTOH), aHIaH KUMHUH aJaMJIbIH MYPYH TEIIMTHHE
yinenreH. KelTaliza ymryn makcarra 4YedeKk OOpyllyy KUIIMHUH KeWHery JeHH cak Oarara
KUUTU3UITEH.

XKacanma 051 MEHEH KYKTYPYYHYH (KbIHBIIITHIPYYHYH) aKbIPKbl BIKMAChI, Y€UEK MaTepPUAIIbI
TEpUTe CBHIMPBUITAH XKepJiepre, KECUWITeH JKepiepre ke UHHE Calbulblll KUpru3wireH. OumeHTun,
XVIII KpuIbIMIBIH 3KWUHYH KapbIMbIHAA. Poccusiia, agaMIblH Y€YEK OOPYCYH HITHE CaubIll IMI00
OOIOHYA aNraykbl TAKpbIHOanap OamTansl.

bupox MbIHAal kacanma MHGEKIHs KOoIcy3 OOJITOH 3MEC, aHTKEHH OOPYHYH >KEHUJ TYPY
MEHEH OOpyraH OeWTanTapJblH 4Ye4YeK MaTepualbl Kem ydypaa '"smuenreH" agamaapia Karyy
OOpYHY Taiifa KelIraH. AHBIH YCTYHO, OyJ JAapbUIoO BIKMAchl K337 ©yM MeHeH askTarad (100
BaKIMHAHBIH unHeH 10 amam ka3za 00aroH). MBIHIAH THIIIKAPHI, JKacaliMa KOJ MEHEH KYKKaH
Oeiitantap, OOPyYHYH OOpIyryHa KapabacTaH, Kem ydypla aHbIH aHJaH apbl >KaHbUIBIIIBIHBIH
Oynarsl OOJTyT KaJIbIIIKaH.

bupok, unrepku 3aManja fiene agamaap raHa dMec, KelTereH >kaHblOapiap (aTan alTKaH[a,
yillap) 4yeuyek MEHEH OOpyH TypraHibirbl OadikanraH. OUIOHIOM d7€, YedeK ajamra Kyrymryy
SKEHJUTY OaiikairaH: caaHubliIap OOpYyTaH yiiIap/bl caal jKaTKaH[a, Ye4eK MEHEH OOpYILKaH.

18-KpUTBIMIIBIH asTHIHAA. AHTIUSUTBIK jJapeirep J.JDkeHHep ajaMjarsl 4yedek OOpYCYHYH
©3TOYOIYKTOPYH H3WIJEM JKaThIM, MBIHIAN WIACTKE KaObuIraH ajaM eMyp OO aJamJbIH 4YedeK
OOPYCYH XKYKTYPYIl alyy KOPKYHYUYHaH KYTYJaT JEreH >KbIMbIHThIKKA KelIreH. Bupycrapra kxapiibl
AMIOOHYH 3aMaHOarn bIKMAaChl YIIYHAaiua aubUIraH.

VY4uypna HaThlibKanyy BUPYCKa Kapllbl BaKIIMHATAPABI U3/106 JKaHA UIITEI YbITYyy OWp Hede
dbyHIaMeHTalpIK  OarbITTapra HerusaenreH. AumnapablH Oupu - pexomOuHaHTTRIK JIHK
TEXHOJIOTUSCHIHBIH (Oyra 4yeilH rpunmnKe Kapiibl BaKI[MHAJIAPAbI UIITEI YbITYY YUYH KOJJOHYJTaH
bIKMa) KOJIJOHYyTa HEru3JelireH aHTUreHAM (ara KaMThUIraH BUpPYCKa Kaplibl OPraHU3MIWH
MMMYHJIYK PEAKIHUACHIH CTUMYJIAIITHIPYydy O€JI0K) UIITEN YBITYY.

OmoH0M 351€ BaKLMHA NMPOTEHMHUHHMH J103aChIHA KEPEKTYY KOJIOMIY a3alThIl, OPraHU3MIe
BaKIIMHAHBIH HATBIKANYY IKCTKUPWIUIIHMHE MYMKYHYYJIYK OepreH aabloBaHT (MMMYHIYK



PEAKIIUSHBI KYYOTYYYY aTailblH HHTPEIUEHT) KOIyy CyHyITanasl. Qopyiyy opraHu3M/e BUpycrap
uHTepPEepOHIOPro Taacup 3TET, 0.a. ajarra BUPYC KYKKaH KJIETKalap Oenym dYplrapran Oelok
OeNoKTOpYHYH Oup OesyryHae.

BakuuHagaH ThIIIKaphl, BUPYCTYK MH(MEKUUSHBIH KaWbUIBIIIBIH a3aiTyydy Oalka bIKMajap
OenTmIyy.

O1mIeHTHT, MUAEMHS YIyPYH/Ia KaJIKThIH ©3YHU® H30JSIIUACH (BIKTBIAPAYY e MaxOypiiar)
yapajapbl 1a MaaHuiayy. Kepce, 0y sikMa Oesruiyy Oup miaap/IbiH ke peruoH/IYH JKaIo0vyIapbiH
000Y0JIOHIOH 30Hara OMPUKTUPYYHYH HITEPKH TaXPbIHOACH! IKEH.
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Cyper.3. DnmaeMusIIbIK 30HaJaH CBIPTKAphl YbITYyTa YpyKcar,
PemynrHC KOMMYHaCBIHBIH TaaXbl IPOKYPOPY TapaObIHAaH YbIrapbUIraH
1720-xpbutel Mapcens yymacsl yuypyHaa [11]

byn bpikMa maHaeMusHBl 4yekTeene APPEKTHBAYY OSKEeHHM ganuianeHad. OIIeHTu,
@panuusHbiH naapiuacs! Jlrogosuk XV aHbl OMPUHYY 5KOJTy YIIYJ Iaapaa raHa S0 MUHJIEH alyyH
azaMIblH eMypyH airaH Kapa emymay o0031yKToo MakcaThlHIa, Mapcens I1aapbIHIarbl
MaMJIEKETTHH YBIHBITHI JKaIlI00CY MEHEH TaaHbIITHIpraH (3-cyper).

MpiHaH ThIIIKapbl, 19-KbpUIbIMIa OamiTanraH. Xojiepa SMUJEMUSIChl KONTOreH OJKeIeopAYH
OalIKkapyydynapblH KaJKTBIH JK€Ke€ THIMeHa 4YapalapblH KHpPrusyyre TYpTKy Oepren [11].
Harplibkaga, Typak kail KypynylmyHaa OXyTTYy MHTMIIMKTEpre *KeTUIIMIAN (aiphlkya KyMyLIqy
TaObl YUYH), IIaap/blK KaHAIU3alKs TYTYMIAphl Jarbl OHYKKOH aHa KaJIKThIH HUYY4y Ta3a cyyra
KETKMITUKTYYJYTY KaMchI3 60arod. QopykaHanap XUpyprysjbIK MaiMaH apAasl CTepHIn3alusiall,
KYKKaH OedtanTapabl 06yl aryyHy OaTasl.

AJl MU HCMaH TYMOOCY 3NUIAEMHSChIHAH KUHUH, 1920-%bpuibl @paHUMs calamMaTThIKThI
CaKTOO MUHHUCTPJIMTHH TY3YI, aJl THTUEHa MUHUCTPJIMTH Jien atainrad [11] sxana Yayrrap Jluracer



SNUAEMHUS KaHa MaHAEeMUs MEHEH Kypeuryy OOroHYa 3J1 apajiblK KbI3MATTAIITHIK KOHYHI® OMIIOHO
Oamramnka.

KankTel u301us100 kKaaTblHAa WIMMIO3AOPAYH 3J1 apayblk ToOy [9] snuaemusira xkaHa
MaHACMHUsITa KapIibl KYPOIIYYHYH KbIiJia HATBIKANyy >KOIYH CYHYIITAIITHI, ajl KapaHTHHIUH
KE3CeKTEUINIT TYpYyLly >XaHa aHbl a3alTyy MEOOHOTY OHp KapbIM Kbulra co3ynaT. M3ungeenep
KopcoTkoHAoM, 50 KYHIYK OpTOYO YEKTOeJNOpAYH HHUKIA >kaHa 30 KYHAYK bIpaxaTTaHyy
MATOTEHAUK BUPYCTYH >KalbUIBIIIBIH KbIiiJIa TOMOHIOTOT.

Bupyctyk »snugemus jkaHa maHAeMHsl OallTalraHjaa, MXeKe KOProHyy KapaskaTTapblH
KOJJIOHYy/IaH ThIMIKapbl (Macka »)aHa KOJI Kaml), OUIOHJAOW 5Je OedTtantapabl H30SIHIII0O,
MaccaJlbIK TYPJle KYPry3yy (azamaapIblH MaccajblK OTYY4Yy KEPIAEPUHIE - a3pPONOPTTOPro, TEMUP
KOJI KaHa aBTOOEKeTTepre, METpo, AYKOHIep, Teillee MyHKTTaphl k.0.) ap OuUp ©Tym KaTKaH
ajaMIbH OeTUH (aHBIH KMMUMUH) Ae3UHPEKIUI00. MBIHIAH THIIIKAPHI, alaMIapIblH MacCaIbIK
Typylly OOJIFOH »epjeplle MMMYHUTETTH >KOTrOopyJaTyy Y4YyH araiblH >XKaOJAbUIraH >Kepiepau
VIOIITYpYy MakcaTKa bUIAMBIKTYy >kaHa ap Oup ajgamMra aHblH Karyycy, OacbIMbl jKaHa
TEeMIIepaTypachl TaHa 3MEC, OUIOHJOW 3J€ KOOMNTYyY Xainapaa (371 Kell TOMNTOJIrOH >KepIiepe)
001roH yOakKThICHI, OOJTrOH aJaMIaplblH CAaHBIH KOPCOTKOH WHHOBAIMSIBIK IIaiiMaH Oepuier.
*akbIH sxkepae (1,5 M jkakbIH), agaMJIbIH JIEHECUHHH OCTWH (aHBIH KHMHUMMUH) IE3MH(EKIHIIOO0
nanp3pl, 0.a. AE3MHPEKUUATIOO0 YOAKTBICHI >KaHa JAE3MHPEKUUSIO0UY I[aiMaHAbIH CamnaTThIK
KOPCOTKYUTOPY, OLIOHJON 3JI6 MMMYHMTETTUH KOrOpPYJ0OCY MEHEH MILITOO YUYH Keke yOaKbIT
aHa OyJn Y4YH agaMm OenreH peanayy yOakbIT MEHEH aHBIKTAJITraH, KaH4a BHPYC JKOK KbUIBIHTaH
’KaHa KaH4achl aMaH KaJraH.

byn bikmMa TeMeHKyae#l Kypry3yier. BupycTyk smuaemus kaHa MaHAEMUS ME3THIHH]IE,
KEeKe KOPTOHYY Kapa)xaTTapbhlH KOJJOHYYJAH THIIKAphl (MacKalap aHa KOJ KarTap), OIIOHI0N
3JIe 00pYIyynapabl (00pyJyyiaapAbl) U30JSALUATIO0, OOPYHYH KYPYILIYHYH OOpIyryHa skapauia -
yiiie ke KIWHUKaga, anap KajablOblHA KeNreHre ueluH, TeHepan (Kepieplae OHIYpPYJIToH)
aZlaMIap/bIH Maccajiblk OTYIIYy - a’pONOpTTOPro, TEMHpP 3KOJ >KaHa aBTOOEKeTTepre, MeTporo,
IYKOHJepre, TeWnee MyHKTTapblHa 3K.0. KHUpPYY KaHa 4YbIlyy) yibTpaduoyieT Hypiapbl Oap
Kamepanapaad oTym (aTalblH Kapa Ke3 aHeK TarblHBIN) ap Oup OTYM JKaTKaH agaMbIH OCTHH
(a"HBIH KUMUMHUH) JIe3MHPEKIHUUI00. ... OMOHAON d3J1e, aJaMIapAblH MacCaliblK TYpyIly OOJTOH
xepiepae (Kymymirapiaa, IYKOHAOPAO, adpormopTToplo, TEeMHp Ko OekerrepuHae xk.0.)
UMMYHHUTETTH JKOTOpYJaTyy YYyH aTailblH kaOJpliraH okepjep VIOIITYypyjdraH, aHja
UrmkeBCKUIINH JaMmmanapblH aba HWOHAOIITYpaT, jKaHa agamjaap JAeM alyy KeHYTYYJIepy,
KalbIObIHA KENTUPYYYY KOHYTYYJOp JKaHa 3C allyy MEHEH ajeKTeHUIIeT. MBbIHJIaH THIIIKAPHI,
anamaap yOakThICBIHBIH Oup OenyryH "Kblm-kail" mpuHIuMOM OOrOHYA Kypdal TypraH TaOWTBIH
yelipere kapama-Kaplibl TeMIlepaTypaja O0JIroH KieTKajlap/ia 6TKepYIIoT.

OmioHaoN 371€, KOPOHABUPYC SNHUJEMHUSCHI MEHEH CaHApUNTHK TEXHOJOTHsUIApbl
MPAKTUKAIBIK KOJJOHYYHYH CaHbIHBIH KECKMH OCYIIYH Kepyy abaan maanwnyy [l]. Mucansi,
KaJIKTbl KOPOHAaBHUPYC MEHEH OOpyraH jkaHa Ka3a OOJITOH Y4ypJiap/blH CaHbl JKOHYHJ®, alpbIM
aiimakTap, eJKeyiep >kaHa OyTYHIeil ayiiHe Ky3y OOroHYA peannyy yOakbITTa MaalbIMaTTapbl
0epyY TEXHOJIOTHUSICHIH HII KY3YH/O KOIIoHyy. CaHapHm TEXHOJIOTHAICHIHBIH Oyl TYpy ap KaHmau
cTarycTarbl, OWIMMIYY  JKaHa  COIHMAIJBIK  KYPYM-TYpyMAYy  aJamjaapra  akbIpKbI
SMHUJIEMHOJIOTUAJIBIK  OKysulapJiaH Kabapaap Ooiyn Typyyra MyMKYHAOYK Oeper, Oyn 06osco
yaypJiarsl KbIpJaajira TOIyK Jajl KeJreH ap KaHaai bIkManapAbl KOJIJIOHYyra MyYMKYHIYK Oeper.

Mpemgan Teimkapbl, COVID-19 snuneMusicbiHa YeHUH a3bIK-TYJTYKTOTY JIEKTPOHIYK COOJa
TYPYKTYY OCYII Kelle *KaTKaHAbITbIHA KapabacTaH, akbIpKbl ailiap/a ajl KeCKUH KOropysaraHbIrbiH
oenruneit keryy kepek (Poccus ®enepamumsiceiaga  2019-xkbutel  oHmaiiH cooma 25% ra



KOTOpyJlaraH), aHTKEHHU aJlaMiap MaaHUJYy TOBapJiap/ibl CaThIl IyyHYH KOOIICY3 ’aHa bIHrainyy
KOJIZIOPYH KOJIOHO OAallTaIlThl, ajl MU aJamaap e3YJepYHYH YHYHe KaKbIHBIpaaK c00ja Kblla
OamramTel, Oyl KOmuyJdyK YYYH ajapiblH >KyMyll Opay Ooxyn Kajnabl. MBIHAAH THIIIKAPHI,
aZlaMJap/IbIH COLMAIIBIK )KYPYM-TYPYMYHYH >KaHbl ©3reuelyYKTepy maiina Ooiay: MeIUIIMHAIBIK
MacKaJapJpl jKaHa KOJ KamnTapabl KUWUN, AC3MH(EKIHUAIO0 >XKaHa KOJIY Te3-Te3 XYyl Typyy,
COLMAIIIIBIK JUCTAHIMS XKaHa ©3YH H30JALHII00.

ONEeKTPOHYK TEXHOJIOIUs SMUAEMUSHBIH aHAaH apbl KaWbUIBIIIBIH YEKTOO16 6T6 MAaHUIIYY.
OmeHTHn, nporpaMMaliblk KaMChI3JI0OHY HINTeNn uyblryyuyiaap (Mucaisl, Beam.Health)
KOJIJOHYy4YyJIapra Japbilepiiepy MEHEH J93piuK OaapiamlyyHy cyHymramar. Nextstrain
NATOTCHJUK HBOJIONUSIHBIH peaNayy yOakKbIT PEKUMUHAETH OHIIEKTPOHIYK OalKOOCYH CYHYII
KbUIaT. Byl JKaHBUIBIKTHIH MaKcaThl - KOOM/IYH jKaHa MaMJICKETTHH STHIEMHOJIOTUSIIBIK KbIpaanra
00JITOH MaMMJIECHH OPKYHIOTYY, aTaliblH MaaJbIMaTTap bl TOIITOO jKaHa aHbl ap KaHIal agamuapra
yeuMesneere MYMKYHAYK OepreH BU3yajAallThlpyy Kypaiaapeiiga tontoo. COVID Symptom
Wzunnee Ilnatrpopmacel AKIHBIH Oapablk >kapaHaapblHa J€H-COOIYTYHYH alayibl KaHa
napaMeTpiiepy XOHYHI® BIKTBLPAYY TYPAe KYH CallblH OT4eT Oepull Typyy Y4YYH HILTEJINI
YbIKKAaH, Oyl aJucTepre KOPOHABUPYC SIUIAEMHUSACBIHBIH JKaHbUIBIIIBIH aHBIKTOOTO MYMKYHAYK
oeper.

Tymryk Kopesna, yronayk omepaTopiaop aOOHEHTTHMH alMarblHIa BUPYCTY KYKTYPYYHYH
KaHbl ydypy maiiia OONTOH CallblH MOOWJIIMK OaillaHBIII apKbUITyy MIAIMIBUIBII OMIAUPYYJIOpAY
XKeHeTyll Typywart.[6] Omon sme ydypla, aAUCTEHITUPWITEH KOOMJIYK caiTrapaa, MXKyKKaH
aZaMJapAblH KBIMMBUIBIHBIH MYHOT CalblH Tpaurd KepcoeTylieT - ajap KaHJai TPaHCIIOPTTO
KYPYIIKOH, KalChl asygaManapjaa TYIIYH, Kaiicel kepiepre Oapblikad. byn Oelftantap MeHeH
KOJJIy KECHIl ©TKOH aJaMJapra >KakbIHKbl TecT OOpOOpyHJla KOPOHABHPYCTY TEKIIEPHUIl KOpYyyY
cyHymranar. Jluarnosy Gap ke oopyra IeKTeJlreH Oap/blK jkKapaHaap aTailblH THPKEMEHHU KYKTeOI
aNBIlIBl KepeK, arepe Oyin Oelrtanm M30JsLMANAH YbIKCA, aH/A aTalblH KbI3MaTTapra 3CKepTYY
OepHILH KepeK ’aHa MbIHAal spexke Oy3raHbIrbl YUYH aibin mya 2500 qomuiapisl TY3eT.

Bupycrap TBIHBIMCBHI3 MyTamusira ydypam Typar. [laHZeMHssHbI KO3TOTOHAOpP JKETHUIITYY
’KaHbI, ONIOHAYKTaH aJlaMIblH UMMYHAYK CHCTEMAcChl ajapAbl Japoo KOONTYy OacKbIHYBLIAD eIl
TaaHBIOANTBl MYMKYH. AJIap JICHEHU TyIIMaHIapra peakius jKacall, ajapra KoJjl caja TypraH >KaHbl
AHTUTENIONIOPAY KaHAa UMMYH/IYK CUCTEMaHBIH Oallka KOMIIOHEHTTEPUH KaMThITaH TalTaKbIp )KaHbI
KOProHyyJnap/bl Ty3yyre MaxOypiailT. Kbicka MeeHOTTYH HUMHJE KONTOreH ajaMaap OopyIl
KaJbIIIaT, OUIOHAON 3¢ BUPYCTYH Oyl TYPYH JapblIoody JAapbl-IapMEKTEpPAHUH KETUIICU3IUTU
CBIIKTYY COLMAIABIK (DaKTOpJIOp KeOeHYIIYHe albll KEeTUIId MYMKYH. AKBIp-asrbl, KOIMUyJyK
yudypyiapsia, OacKbIHUBITAa Kaplibl KYypeIllyy Y4yH HMMYHJIYK cCUCTeMa TapaOblHaH eHIYPYJIreH
AHTUTEJIONIOP y3aK MOOHOTTYY UMMYHHUTETTH KaMChI3 KbUTYy JKaHa MMaTOTCHINK BUPYCTYH aJaM/IaH-
ajlaMra TapaJbllIblH YeKTee YUYH jkaOblpKaraH MonyasuusiiapblH caHbl KeTUIITYY 600T [12].

Benruneit ketyyuy Hepce, OYTYHKY KYHT© YeiHUH HH(EKIUSIHBIH KaHa OOPYHYH JKYPYIIYHYH,
OLIOHION dJie OeWTanTapAbl NapbUIOOHYH MMMYHOJIOTHSUTBIK BapHAaHTTaphl (aHBIH WYMHAE TeH
JICHID3JIMH/IE) AaHBIKTAJITaH.

OmenTtun, Oyra uyeilMH oopyraH agaMmaapra kapara, Boiidanr (KbiTail) sxoropky
TEXHOJIOTUSUIBIK 30HAachlHAa kaiiramkan Bellastem Biotechnology Limited wuaeonorusicsina
BUTAMBIK, OOpYraH HAalMEHTTEPAM AApbUIOO YUYYH JKaHbl KOPOHABHUPYCTYK IMHEBMOHHSra KapIibl
KYpOIyY YUYH COHTOK KIeTKa TepanusChl KaThIIIaT.

Bupyc opranusmre kupreszie, aHblH UMMYHAYK KOPTOHYY TYTYMY aHBIH Ty0aca peaklHsChlHa
TOCKOOJI OOJIOT: TPaHyJOLMTTEP, Ta3ajloody KJIEeTKalap KaHa KaH MEHEeH JuMda cHCcTeMachblHAH
YBIKKAH OJITYPYY4y KJIETKaJlap BUPYC MEHEH KYpPOIIyYyre HIalblIbIaT. Anap/abl KeNTereH miazMa



O€JIOKTOpY KOJIJIOUT, aiap Kabapubl KaTaphl KbI3MAT KBUIBIIIAT )K€ BUPYCTY JKOK KbUTyyra )apaam
Oepunier. Opranu3mie BUPYCTYH UYKYJl MPOTEHHUHE OailylaHTaH aHTHTEIOJOop maiaa 6oyoT. byn
Kep/ie 036K KIIETKaJIaphbl OeNrmiyy Oup posay OiHOMT.

JKBIMBIHTBIKTAIl aWTKaH/IA, a3bIPKbl KPU3UCTEPAUH (AHBIH HYHMHIC DIIHUICMHOJIOTHSIIBIK
KpU3HUCTEPAMH) TMaiiga OONyIIyHYH HEru3ru cebeOu amam3aT KOOMY MEHEH OuocdepaHbiH
OpTOCYHJIa mMaima Oonym jkaTkaH aucOaJaHC SKCHAWTMH OeNTwiied KeTyy Kepek, 0.a. OapIbIk
TaOWUTBIA pecypcTapibl, OMIOHIOW 3JIe MHUKPOOPTaHM3MIEPIUH (aHBIH WYHHIIE BUPYCTAPJIbIH)
MYTAIMSCHIH HHTEHCUBIYY KCILTYaTalUsI00.
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